
平成２７年度 活動記録 

4 月 12 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

 4 月 19 日 平成 26 年度監査会、平成 27 年度第 1 回執行部会議開催。 

 4 月 26 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 9 名施術。 

 5 月 10 日 平成 27 年度第 1 回理事会開催。 

    同    第 74 回定時総会開催。 

 5 月 17 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 11 名施術。 

   6 月  7 日 第 1 回生涯研修会実施。講演テーマは「保険取扱いについて」と「トレーナー活動の実際と 

キネシオテープの巻き方」の二題。会員 21 名を含む全 29 名参加。 

     同    釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 12 名施術。 

 6 月 21 日 大船渡市越喜来地区杉下仮設住宅集会室において、後援団体として参加し、 

      「健康体操教室とマッサージ」実施。4 名参加で 10 名施術。 

   6 月 28 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 11 名施術。 

   7 月 4 日・5 日 第 38 回東北鍼灸マッサージ学術大会秋田大会が仙北市で開催され、 

      「お灸療法」をテーマに６県から代表が研究発表を行った。岩手県から会員 12 名参加。 

   7 月  5 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

   7 月 19 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

   8 月  2 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 11 名施術。 

   8 月 17 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 11 名施術。 

   8 月 23 日 平成 27 年度第 2 回執行部会議開催。 



   8 月 30 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 12 名施術。 

 9 月 13 日 第 2 回生涯研修会（健康セミナー）実施。講演と実技テーマ「血行障害のために生じる慢性 

痛を取るマッサージ」。会員３４名参加。 

   同   釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 12 名施術。 

   9 月 16 日～11 月 25 日   貯筋運動（健康づくり・介護予防）教室を盛岡市の西厨川老人福祉センターに 

おいて開催。当会会員による健康講話と経絡テストとストレッチ、椅子を使ったり床で行う運 

動などの指導。高齢者のべ 65 名にマッサージ施術を実施。ほぼ毎週水曜日に全８回開催。 

   9 月 27 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

      同   一関国際ハーフマラソン大会（第 34 回）において、ボランティアマッサージ実施。 

      12 名参加で 100 名施術。 

 10 月 ４日   第 3 回生涯研修会実施。講演テーマ「健康づくり講習の意義について」、実技テーマ「健康づ 

くり運動指導の実際」。会員 23 名参加。 

    同   平成 27 年度第 2 回理事会開催。 

 10 月 11 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 12 名施術。 

 10 月 25 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 12 名施術。 

 11 月 15 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

 11 月 22 日   釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 12 名施術。 

 11 月 25 日 高齢者のべ 65 名にマッサージ施術を実施。ほぼ毎週水曜日に全８回開催。 

 12 月  6 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

 12 月 20 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 



平成 28 年 

   1 月 10 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

   1 月 10 日 平成 27 年度第 3 回執行部会議開催。 

   1 月 17 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

   1 月 31 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

   2 月 7 日   第 4 回生涯研修会実施。講演 2 題とその後交流会開催。会員 24 名参加。 

 2 月 14 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 9 名施術。 

   2 月 28 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

   3 月  6 日   第 5 回生涯研修会実施。講演 2 題、実技 2 題。会員 32 名参加。 

 3 月  6 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

   3 月 20 日   平成 27 年度第 3 回理事会開催。 

   3 月 27 日 釜石小川地区仮設住宅マッサージボランティア実施。２名参加で 10 名施術。 

 

 

 

 

 

 

 

 


